ACCORD’AGE en quelques mots L'équipe de soins UNITE DESOINS PARENTS-BEBES

Pedopsychiatres :
Pr Fabienne LIGIER
Dr Pauline SOURLIER

Cadre de Santé :
L’'unité de soins s’adresse aux enfants Cécilia BECK

ACCORD'AGE

de O a 36 mois avec leurs parents et Psychologue

aux femmes enceintes. Infirmieres

Le dispositif de soins est axé sur un Educatrice de jeunes enfants

travail de partenariat et d’échange Psychomotricienne

avec les professionnels de la Orthophoniste

périnatalité qui interviennent aupres des
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Centre Psychotherapique de Nancy
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Les indications

Intervention en “preé” et “post-natal”

a destination :

Des parents présentant :

* Une solitude, un épuisement ou de la
tristesse

* Une perte de confiance en soi avec un
sentiment d'incapacité et/ou de
dépassement

* Des difficultés relationnelles avec leur
enfant ayant des répercussions sur la
dynamique familiale

* Des troubles psychiques

Des enfants présentant :
* Des troubles du sommeil et/ou de
l'alimentation
* Des pleurs difficiles a calmer
* Un retard dans les acquisitions ou le
développement
* Des troubles affectifs et relationnels

Les soins proposés

% Consultations medicales et/ou
suivi psychologique
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% Accueil en Hopital de jour:
Accompagnement parent/enfant en
demi-journeée autour des moments de la
vie quotidienne avec des mediations
thérapeutiques ciblées  «
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% Temps de prise en charge individuelle
Accompagnement individuel parent/enfant
autour d’activités thérapeutiques
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% Meédiations de groupe
Accompagnement du parent ou de la dyade
parent/enfant lors d’une activite
thérapeutique ciblée
(Balnéothérapie, massage bébé, groupes de parole,..)

Certains groupes sont spécialement dédiés aux femmes
enceintes et aux peres.
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