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«Tout groupe humain prend sa richesse dans la
communication, I'entraide et la solidarité visant a un
but commun, I'épanouissement de chacun dans le
respect des différences. » F.DOLTO

La vie de groupe est un élément essentiel
au CATTP Les Arcades.

Soyons donc attentifs :

> Au respect de soi-méme, des autres et des
particularités de chacun

> Au principe de non-violence, physique, verbale
ou morale

> A protéger cet espace thérapeutique de la
présence d'alcool et d'autres drogues pouvant
perturber gravement la relation

L'accueil aux Arcades peut étre suspendu en cas d'at-
teinte grave a ces principes. Chacun peut s'adresser
a un professionnel pour en parler en cas de besoin.

Le CATTP est ouvert tous les jours de la semaine
de 9h a 16h, sauf le jeudi matin.

19 rue Jean Girardet - 54300 Lunéville
Tel : 03.83.92.51.00

Se rendre au CATTP

Réseau de transport urbain de Lunéville :

lignes 1-arrét \»Léopold\» et 2-arrét \»Léopold\»
Correspondances entre les 2 lignes de transport,
aux arréts :

Gare SNCF - Hopital - Léopold - Girardet

L'EQUIPE DU CATTP
LES ARCADES
VOUS ACCUEILLE




Le CATTP (Centre d'Accueil Thérapeutique a
Temps Partiel) « Les Arcades » est un lieu d’ac-
cueil et de soins pour adultes en souffrance
psychique.

Lieu d'écoute, d'échanges, d'initiatives, il pro-
pose des activités d'expression, de création et de
développement personnel.

Chaque personne vient en son nom propre et en
accord avec les valeurs de la structure.

L'équipe est composée d'ergothérapeutes, d'in-
firmiers, d'un aide soignant, d'une psychologue,
d'artistes vacataires, d'une cadre de santé et d'un
médecin psychiatre.

Il est possible de bénéficier :

> de temps d'accueil

> d'un atelier collectif ouvert

> d'ateliers thérapeutiques diversifiés
sur inscription

Vous avez entendu parler de ce lieu et vous
voulez le découvrir ; une connaissance, un pro-
fessionnel de santé, un travailleur social, une
association, vous a orienté vers nous.

Dans un premier temps une découverte des lieux
et des différentes activités vous est proposée par
un membre de I'équipe.

Puis une rencontre avec des membres de |'équipe
soighante est convenue afin de déterminer avec
vous les modalités et le sens de votre venue au
sein de la structure.

Un dossier informatique nominatif, dont la confi-
dentialité est garantie, est ouvert lors de votre
accueil.

PROJET THERAPEUTIQUE

Le projet thérapeutique est le fruit de votre
demande et de nos propositions d'accueil et
d'activités, ainsi que celle éventuelle de nos par-
tenaires de santé (professionnels de santé, travail-
leurs sociaux...).

Ce projet est destiné a définir les objectifs du
travail que nous ferons ensemble. Il est évolutif et
régulierement rediscuté.

ACCUEIL ACTIVITES

A travers un ensemble de médiations, I'équipe du
CATTP Les Arcades propose des ateliers qui ont
pour objectifs :

> Le développement des ressources personnelles
> Le bien étre

> L'expression et la création

> La socialisation

> La mise en lien avec le milieu associatif et cultu-
rel de la cité




