A PROPOS DE
NOUS

L'hopital de jour propose une prise en
charge individualisée, coordonnée
par un unique infirmier référent, en
groupe et en individuel.

Phare, c'est :

+ 10 places en hépital de jour, 7j/7
* 4 places en CATTP, du lundi au
vendredi.

DES QUESTIONS ?

Contactez l'équipe de I'hdpital de
jour au :

06 76 97 83 33

Pour une demande d'admission,
merci de contacter le secrétariat
d’'hospitalisation du département de
réhabilitation psychosociale au :

0383951145

R, 0676978333
Q 26 rue de Viray - 54000 NANCY

4 phare@cpn-laxou.com
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PHARE

Hopital de jour et CATTP

En 2025, le département de réhabilitation
psychosociale du Centre Psychothérapique
de Nancy modifie son offre de soins en

ouvrant un hopital de jour en réhabilitation
sur le site du CPC.
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Centre Psychothérapique de Nancy



POUR QUI ?

L'hopital de jour s'adresse a des
personnes souffrant de troubles
psychotiques, troubles bipolaires et
troubles du spectre autistique sans
déficience intellectuelle. Il propose des
soins en réhabilitation psychosociale.

Les patients peuvent étre adressés
par :
« les professionnels du pdle
hospitalo universitaire de psychiatrie
d'adultes et d'addictologie du Grand
Nancy
* les psychiatres libéraux pour les
patients résidants sur le territoire du
Grand Nancy

LE
RETABLISSEMENT
C’EST QUOI ?

«Le rétablissement ne fait pas
référence a une guérison clinique ou
a une disparition des symptdmes,
mais a une possibilité de redonner un
sens a sa vie a travers des activités
et un mode de vie satisfaisant pour la
personne.»

Centre ressource réhabilitation

3 NIVEAUX DE
PRISE EN CHARGE

5 a 7j/7, pendant 3 semaines,
pour un étayage renforcé
ou en relai d'hospitalisation.
Adressage médical strict.

2 a 3 jours par semaine, 3
mois renouvelables une fois.
Adressage paramédical ou
médical.

CATTP (4 places), pour une
activité définie sur le temps d'un
cycle. Adressage paramédical
ou médical.

NOS MISSIONS

« Symptdmes et santé : travail autour
de la connaissance de la maladie et
de son impact sur son quotidien

« Habilités du quotidien : travail autour
du maintien et développement de
compétences de la vie quotidienne

« Habilités sociales et émotionnelles :
capacité a initier des liens sociaux, a
entrer en contact avec l'autre, travail
de destigmatisation et ouverture sur
la cité.






