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La culture au service de tous'!

Le Centre Psychothérapique
de Nancy s’engage pour la
deuxieme année consécutive
a rendre la culture
accessible a tous. Cette
politique ambitieuse vise a
valoriser le patrimoine de
l'établissement, a favoriser
la destigmatisation de la
psychiatrie et a deéfendre
le droit a l'art et a la culture
pour tous.

Le programme culture
2026 ¢g'inscrit dans cette
dynamigue, en proposant
des activités artistiques et
culturelles variées, ouvertes
sur l'extérieur, et en créant
des espaces de rencontre
et de découvertes durables
avec le monde artistigue. Plus
que jamais, la culture est un
vecteur de cohésion sociale
et d'inclusion, au service des
patients, des professionnels
et de 'ensemble du territoire.

Nous tenons a exprimer
notre profonde gratitude a
l'ensemble de nos partenaires
institutionnels, culturels et
associatifs, ARS, Région
Grand Est, DRAC Grand Est,
Département de Meurthe et
Moselle, Métropole du Grand
Nancy et la ville de Laxou
pour leur soutien et leur
confiance renouvelés.

Un remerciement tout
particulier aux artistes et a
toutes celles et ceux qui, par
leur engagement, contribuent
a la richesse et a la diversité
de ce programme. Grace a
eux, patients et leurs proches,
professionnels et grand
public  peuvent partager
des expériences culturelles
unigues, sources d’eémotion,
de lien et d'ouverture.

Que cette année 2026 soit
placée sous le signe de la
découverte, du partage et de
'épanouissement de tous !



PROGRAMME

JANVIER
7 Orchestre et choeur
P avec GRADUS AD MUSICAM
8 Opéra National de Nancy-Lorraine
P avec le choeur communautaire

5,10 Le CPN se met en scéne : « Amours, trois petits points »
b avec le collectif Autrement dit

> 11 Le CPN se met en scéne : « Amours, trois petits points »
I avec le collectif Autrement dit

AVRIL

13 Rock’n’child
p avec le collectif de musiciens bénévoles

JUIN

1 5 Big Band Jazz
P par 'Ecole de Musigue de Saint-Nicolas-de-Port

16 Orgue et hautbois
P Dominique Breda et Jean-Philippe Mathieu

SEPTEMBRE

8 Conservatoire régional du Grand Nancy
p 1 concert des etudiants de musigue ancienne
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NOVEMBRE

Duo bluesy guitare voix
P 20 Marie Ossangantsia

DECEMBRE

Faridol
P 22 Le choeur dhommes

PROCHAINS TEMPS FORTS DE LA VIE INTERNE

Kamishibai
p24 « Petit théatre de Papier »

2 5 Les Grat'disques
b guand la musigue devient creation

2 6 Les champs libres
gcrire, declamer, exposer

A LA DECOUVERTE DE NOTRE PATRIMOINE

52 8 Découverte
I de la Chapelle Saint-Roch

Médiathéque
b 29 des hopitaux de Nancy

0 Parcours de santé
p 3 1000 pas au sein du CPN

Borne d’histoire
P 31 la littérature s'invite a 'hopital

AU CCEUR DE LA GALERIE NOP

33 Expositions

P Collection Madeleine Millot-Durenberger
) Expositions

p 34 AUX abords des rivages

Expositions
p 35 Hans Silvester
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Samedi
17 janvier
2026
15h00

Chapelle St Roch
CPN

1rue du Dr
Archambault
54520 Laxou

Inscriptions

conseillées

© photo : Est Républicain

saison 2026

concert

GRADUS AD MUSICAM (GAM)

orchestre et choeur

Des productions musicales de haut niveau : 'émotion
partagée

Creéé en 1982 par Frangois LEGEE, le GRADUS AD MUSICAM
défend une approche pédagogique ou la technique n’est jamais
une fin en soi, mais un moyen d’expression artistique accessible
a tous. L'objectif est de susciter une émotion partagée, véritable
moteur du lien social.

Dans cette optique, les concerts de GAM ne sont pas une
finalité, mais un passage essentiel : ils permettent de valoriser
le travail accompli et de garantir le bon fonctionnement de
'ensemble.

Disposant de deux formations chorales (un Grand Chceur et un
Ensemble Vocal), et de deux formations orchestrales, (un Grand
Orchestre et un Orchestre de Chambre), le répertoire du GAM
est vaste et diversifié et comprend des ceuvres du XVII° au XXI°
siecle.



Mercredi
28 janvier
2026
19h00

Opéra National de
Nancy- Lorraine

1 rue Sainte-Catherine
54000 Nancy

© photo : Diego Zebina

saison 2026

concert

OPERA NATIONAL
DE NANCY-LORRAINE

concert du choceur communautaire

Un rendez-vous unique qui célébre la musique et le vivre-
ensemble

Le Cheoeur Communautaire est composé d’une mosaique de voix
du Cheeur de 'AARS, du Cheeur du Centre Psychothérapique
de Nancy constitué de patients et de professionnels ainsi que
d’étudiants nancéiens. Des voix qui, unies, racontent la richesse
de notre territoire et la puissance de la création collective.
Ensembile, ils offrent une performance ou la musique devient un
pont entre les univers, un espace de partage et d’émotion. Ce
concert communautaire est présenté sur le plateau de 'OnNL,
dans une atmosphére chaleureuse et inclusive. Plus qu’un
simple concert, c’est une aventure humaine et artistique qui
illustre le pouvoir fédérateur de la culture.



MARS




Dimanche
01 mars
2026
15h00

Théatre du Moulin
Toul

Rue des Anciens
Combattants
d’Afrique du Nord -
54200 Toul

Inscriptions
conseillées

saison 2026

théatre

LE CPN SE MET EN SCENE

avec le collectif Autrement dit

« AMOURS, trois petits points » : un projet collaboratif et
humain, un théatre qui rassemble

Le collectif « Autrement Dit » fait du théatre bien plus gqu’un
art : un outil d’expression et de réintégration sociale pour

les personnes en situation de handicap psychique. A travers
des créations scéniques, il ouvre un espace ou la parole, le
jeu et l'imaginaire deviennent des vecteurs de valorisation
personnelle. Fruit d'ateliers participatifs avec le Pole de Toul /
Pont-a-Mousson, cette pieéce explore nos représentations de
'amour avec humour et sensibilité.

« C’est quoi un coup de foudre ? Et si 'amour avait une couleur,
une odeur, un godit.. Comment déclarer sa flamme ? Juliette et
Roméo sont-ils aussi amoureux qu’on le dit ? Une douzaine de
comédiens et comédiennes se lancent un défi : explorer toutes
nos représentations de U'amour, de maniére évidemment tres
subjective mais aussi et surtout trés joyeuse ».

—_— 10 —



Dimanche
22 mars
2026
15h00

Salle polyvalente
CPN

1rue du Dr
Archambault
54520 Laxou

Inscriptions
conseillées

saison 2026

théatre

LE CPN SE MET EN SCENE

avec le collectif Autrement dit

« AMOURS, trois petits points » : un projet collaboratif et
humain, un théatre qui rassemble

Le collectif « Autrement Dit » fait du théatre bien plus gqu’un
art : un outil d’expression et de réintégration sociale pour

les personnes en situation de handicap psychique. A travers
des créations scéniques, il ouvre un espace ou la parole, le
jeu et l'imaginaire deviennent des vecteurs de valorisation
personnelle. Fruit d'ateliers participatifs avec le Pole de Toul /
Pont-a-Mousson, cette pieéce explore nos représentations de
'amour avec humour et sensibilité.

« C’est quoi un coup de foudre ? Et si 'amour avait une couleur,
une odeur, un godit.. Comment déclarer sa flamme ? Juliette et
Roméo sont-ils aussi amoureux qu’on le dit ? Une douzaine de
comédiens et comédiennes se lancent un défi : explorer toutes
nos représentations de U'amour, de maniére évidemment tres
subjective mais aussi et surtout trés joyeuse ».

—_— ] —
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Samedi
04 avril
2026
15h30

Salle polyvalente
CPN

1rue du Dr
Archambault
54520 Laxou

Inscriptions
conseillées

© photo : FB de l'association

saison 2026

concert

ROCK’N’'CHILD

collectif de musiciens bénévoles
Quand la passion du rock rime avec solidarité

A linitiative d’Alexis Baudin, un collectif d’amis musiciens
bénévoles s'est formé pour revisiter en acoustique les grands
classiques du Rock et du Hard Rock. Ce projet, né de la passion,
a évolué avec la création de compositions originales pour son
troisieme volet. Portés par I'énergie du collectif, trois aloums

du Rock’n’Child, enregistrés avec soin, ont déja vu le jour.

Ce groupe de musiciens ceuvre par ailleurs régulierement au
profit d’associations et notamment celles qui luttent contre

la mucoviscidose, preuve que la musigue peut étre un
formidable vecteur de générosité. Un moment a partager pour
découvrir des reprises revisitées et des créations inédites,
dans un esprit convivial et engagé.

—_13 -
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Dimanche
07 juin
2026
14h00

Kiosque du Parc des
Bosquets

Domaine Départemental

du Chateau de Lunéville

Inscriptions
conseillées
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© photo : Est Républicain

saison 2026

BIG BAND JAZZ

par UEcole de Musique
de Saint-Nicolas-de-Port

Une expérience musicale riche et entrainante

Le Big Band Jazz de I'Ecole de Musique de Saint-Nicolas-
de-Port réunit une trentaine de musiciens bénévoles
passionnés par les rythmes du swing, du jazz et du funk.

Cet ensemble dynamique allie tradition et modernité, offrant
des interprétations vibrantes des grands standards tout

en explorant des arrangements contemporains. Chaque
prestation est une véritable immersion dans l'univers du jazz,
ou l'énergie collective et la richesse des sonorités créent une
expérience musicale entrainante et conviviale. Un rendez-
vous incontournable pour les amateurs de groove et de belles
harmonies !



saison 2026

Duo Hautbois & Orgue : 25 ans de passion musicale

Depuis plus de 25 ans, le hautboiste Jean-Philippe Mathieu
(enseignant au Conservatoire de Nancy) et 'organiste
Dominique Bréda (titulaire honoraire de 'orgue de Saint-
Léon et enseignant a 'Université de Lorraine) forment

un duo unique, dédié a la promotion du répertoire de

leur instrument. Leur alliance offre un voyage musical a
travers les époques : baroques (Bach, Cimarosa, Marcello,
Homilius, Haendel.....), classiques (Mozart, Hummel....),
romantiques (Bellini, Rimsky-Korsakoff...) et modernes
(Litaize, Camonin, Britten, Cholley, Hakim.....). Chaque
concert est 'occasion de mettre en valeur les sonorités et
la richesse des instruments, dans un dialogue subtil entre
hautbois et orgue. Un rendez-vous incontournable pour les
amateurs de musique et de patrimoine.



SEPTEMBRE




Samedi

19 septembre
2026

15h00

Chapelle St Roch
CPN

1rue du Dr
Archambault
54520 Laxou

Inscriptions
conseillées

© photo : Est Républicain

saison 2026

concert

CONSERVATOIRE REGIONAL
DU GRAND NANCY

concert des étudiants de musique ancienne
Musique ancienne en lumiére a la chapelle Saint-Roch

Le Conservatoire régional du Grand Nancy met en avant le talent
de ses étudiants lors d’'un concert dédié a la musique ancienne.
Une occasion unique de redécouvrir la richesse des sonorités
baroques et classiques dans un cadre convivial.

Au programme : traverso, fllte a bec, violon, viole de gambe et
basson, pour interpréter des ceuvres de Marin Marais, Joseph
Bodin de Boismortier, Johann Joachim Quantz et Wilhelm
Friedemann Bach. Ce rendez-vous promet un voyage musical
raffing, entre virtuosité et émotion, porté par des instruments
emblématiques de l'époque dans un lieu chargé d’histoire et de
spiritualité.

—_— 18—
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Dimanche

22 novembre
2026

15h00

Chapelle St Roch
CPN

1rue du Dr
Archambault
54520 Laxou

Inscriptions
conseillées

© photo : Instant Blues

saison 2026

concert

INSTANT BLUES

Duo guitare voix

Une voix, une caresse au cceur et a 'ame : la voix qui fait
vibrer le blues

Avec son timbre grave et singulier, Marie Ossagantsia nous
entraine dans un univers ou se mélent jazz, gospel, blues, soul
et bossa nova. Sa voix, tour a tour sensuelle et envoltante,

porte des nuances qui touchent les coeurs et les ames. En duo
guitare-voix avec Julien Rosenthal, elle offre une interprétation
authentique et chaleureuse, ou chague note raconte une histoire.
Plus qu’un concert, c’est une immersion dans l'émotion pure,
entre rythmes bluesy et mélodies intemporelles.

—_ 20 —
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Dimanche

06 décembre
2026

15h00

Chapelle St Roch
CPN

1rue du Dr
Archambault
54520 Laxou

Inscriptions
conseillées

saison 2026

concert

FARIDOL

choeur d’hommes
La passion de la polyphonie au cceur des voix masculines

Créé en 2012 a l'initiative de Pierre TIESSEN, le chceur d’hommes
de Faridol est composé d’une trentaine d’'amoureux de la
polyphonie a capella ou avec quelques accompagnements
instrumentaux. Leur univers musical, riche et varié, s'étend du
Moven Age a la période contemporaine, explorant des ceuvres de
Palestrina, des polyphonies corses, mais aussi des pieces venues
de France, de Russie, de Flandre et d’ltalie. Interprétant des
partitions a trois ou quatre voix, le choeur alterne entre a cappella
et accompagnements instrumentaux subtils, offrant a chaque
concert une expérience sonore unique. Sous la direction des chefs
de cheeur Pierre Tiessen, Pierre Mouzimann et Louis Metzelard,
Faridol incarne l'exigence artistique et la convivialité. Plus gqu’un
ensemble vocal, c’est une aventure humaine ou la passion du
chant se méle a la découverte des cultures et des époques.

—_— 22 —



TEMPS FORTS
DE LA VIE
INTERNE




théatre

KAMISHIBAI

« Petit Théatre de Papier »

Un art narratif visuel et convivial pour Uunité des Glacis,
une unité de soins du Pole Universitaire de Psychiatrie de
U'Enfant et de 'Adolescent

Immersion dans l'univers du Kamishibai, art japonais du

« théatre de papier » ou des images défilent dans un butai (petit
théatre en bois). Ce projet propose aux patients une véritable
traversée artistique ol se mélent 'élan du geste, la force de
l'image et la magie du récit. Des ateliers inspirants pour éveiller
la créativité, l'imaginaire, faire naitre des histoires et donner vie
a des récits !

—_—2f —



Découverte et apprentissage du mix pour le CMP
adolescents de Nancy, une unité de soins du Pole
Universitaire de Psychiatrie de Enfant et de '’Adolescent

Immersion dans 'univers du DJaying avec une série d’'ateliers
dédiés a la découverte et a 'apprentissage du mix « proposés
par 'association Les Grat’ Disques, basée a Maidiéres en
Lorraine. Encadrés par des passionnés, ces ateliers invitent

un groupe de jeunes a explorer la culture Djing, sous toutes

ses formes, a s'initier aux techniques et a développer leur
créativité musicale. Une expérience qui allie musique, partage et
expression artistigue !



littérature

LES CHAMPS LIBRES

écrire, déclamer, exposer

Ateliers d’écriture pour le CATTP des Arcades, une unité de
soins du Pole de Lunéville / Saint Nicolas de Port

Créés a l'été 2021 par Yohann Mehay, les champs libres, service

d’écrivain public, propose des prestations en écriture sous
forme d’ateliers d'écriture suivis d’ateliers de mise en voix.

— 20—



Un distributeur d’histoires courtes au sein d’une unité de soins a
Pont-a- Mousson : la lecture comme souffle de bien-étre

Cette borne d’histoires courtes offre une véritable immersion littéraire en milieu
hospitalier ainsi que des ateliers d'écriture animés par des auteurs a destination
des patients. Ce dispositif leur propose un soutien précieux a travers la lecture et
'écriture, favorisant 'expression personnelle et le lien avec leurs proches. Cette
petite bulle culturelle permet d’aider a patienter, de détourner 'attention des soins,
d’apaiser l'anxiété faisant de la littérature un outil de bien-étre au coeur de 'hépital.



g P e
wediclaagin: ded ogole de Nancia

Des bénévoles au service des patients : écouter, lire, s’évader

Les bénévoles de la médiathéque proposent aux personnes hospitalisées du CPN
un acces a la culture sous toutes ses formes :
- Préts réguliers de livres, revues, CD et lecteurs CD, DVD et lecteurs DVD.
- Lectures a voix haute assurées par des bénévoles pour partager le plaisir des
mots.

Un engagement simple et généreux pour rendre le séjour hospitalier plus agréable
grace a la lecture, la musique et le cinéma.

28



AU CCEUR DE
LA NOP GALERIE

Lieu inédit dans le Grand Nancy, la NOP Galerie, inaugurée en novembre 2024, fait partie
des deux seules galeries d'art dédiées a la photographie sur le territoire de Meurthe

et Moselle. La NOP Galerie interroge notre approche de la santé mentale par le biais

de l'art en proposant une vision ouverte et réactive sur la création mais aussi sur la
psychiatrie. Cet espace, ouvert a tous, permet de dépasser les barrieres physiques

et psychologiques de la psychiatrie. De hombreuses expositions, des ateliers et des
résidences d'artistes sont proposées tout au long de 'année ou les patients, leurs
familles, les soignants et le public extérieur peuvent se rencontrer autour d’'un regard
renouvelé sur la psychiatrie.

— 20 —



Du 15
janvier

au 21 février
2026

NOP Galerie
CPN

1rue du Dr
Archambault
54520 Laxou

Horaires :
les jeudis, vendredis,
samedis, de 14h a2 18h

saison 2026

exposition

NOP GALERIE

Un voyage visuel singulier a travers 'exposition « Terrain de jeu
pour les réveurs : La ville », cette double proposition artistique,
avec la Collection Madeleine Millot-Durrenberger, explore

les méandres urbains entre imaginaire poétique et réalité
citoyenne.

L’exposition nous transporte dans des cités tantét secretes,
tantot lisibles, belles ou effrayantes. A travers lUobjectif des
photographes, la ville devient un théatre ou l'on croise des
passants pressés, des hommes mélancoliques sur des bancs,
et des réveurs tentant de « décrocher la lune »... autant de
visions qui invitent a voir autrement notre environnement.
L’exposition présente « Dedans/Dehors », une restitution
d’ateliers menés dans le cadre du renouvellement urbain du
quartier des Provinces a Laxou. Ce projet collaboratif a donné
la parole aux habitants et aux associations, les invitant a
immortaliser leur architecture, leurs familles et leurs souvenirs
personnels.

— 30 —



Du 12 mars
au 18 avril
2026

NOP Galerie
CPN

1rue du Dr
Archambault
54520 Laxou

Horaires :
les jeudis, vendredis,
samedis, de 14h a 18h

saison 2026

exposition

NOP GALERIE

Aux abords des rivages

Aux abords des rivages ... Né d’'une résidence de création
menée a la NOP Galerie au CPN, ce travail d’'Aurélia FREY suit
les traces visibles des cours d’eau autant que celles, plus
souterraines, d'images anciennes.

Il cherche les résonances entre ce qui demeure et ce qui
s'efface : la lenteur du matin, le murmure de l'eau, les
silhouettes des arbres, la lumiére posée avec précaution

sur le monde.

Encore des nuages

Aprés l'exposition «La téte dans les nuages» (2024), puis «Des
nuages» (Sept 2025) Emilie Salquébre continue a questionner
le médium photographique et le processus de création
collective a travers cette exposition, née de cing temps

de création avec 8 éléves de 4e du College Prouvé de

Villers lés Nancy, d’octobre a novembre 2025.
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Du 30 avril
au 6 juin
2026

NOP Galerie
CPN

1rue du Dr
Archambault
54520 Laxou

Horaires :

les jeudis,
vendredis, samedis,
de 14h a18h

saison 2026

exposition

NOP GALERIE

Hans Silvester
Sport handicap, La Boccia, CCAS Laxou
Atelier CMP adolescents, Emilie Salquébre

Hans Silvester, photographe humaniste adepte du temps long,
dédie sa pratique a la préservation visuelle des communautés et
des écosystemes en péril. Récompensée par le prix Albert Kahn
en 2022, sa démarche immersive, qui s’étend de la Provence

a U'Ethiopie, vise a constituer une mémoire des rapports entre
I'homme et la nature avant leur possible disparition.

Sa série sur la pétanque (années 1960-1970) illustre cette quéte
en documentant la vie provengale non comme un spectacle,
mais comme une interaction sociale complexe. En transformant
le jeu en scéne théatrale, Silvester fixe la gestuelle et
l'authenticité brute d’'une époque révolue, inscrivant ces scénes
quotidiennes dans une démarche de conservation du patrimoine
immatériel.

—_—32 —






découverte

AU CCEUR
de la Chapelle Saint-Roch

Un trésor caché au cceur du Centre Psychothérapique de Nancy

Edifiee en 1778 par les Fréres des Ecoles Chrétiennes, la chapelle Saint-Roch est un
joyau méconnu niché au sein du Centre Psychothérapique de Nancy. Habituellement
réservée aux patients hospitalisés, elle ouvre ses portes au public a 'occasion des
Journées du Patrimoine et lors des événements culturels tels que des concerts,
offrant ainsi un moment de découverte et de recueillement. Au centre de cette
chapelle se dresse un remarquable buffet d'orgue de la fin du XVllle siécle, dont la
provenance reste mystérieuse mais dont la qualité artistique est indéniable. Bien
que la chapelle ait été détruite par un incendie en 1794, elle fut reconstruite sur le
méme plan, conservant son esprit originel. L’orgue, véritable témoin du temps, a
traversé les siécles. Si son buffet semble dater de l'origine de la chapelle, la partie
instrumentale a été reconstruite en 1971 par la manufacture Haerpfer-Erman de
Boulay. Certaines piéces, comme la fagade et les jeux d'anches, sont d’époque

et témoignent de l'histoire musicale du lieu. Depuis 1994, 'orgue et son buffet

sont inscrits au titre des monuments historiques. Venez découvrir ce lieu chargé
d’histoire, ou patrimoine et musique se rencontrent dans une atmosphere unique.
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PARCOURS DE SANTE
1000 pas au sein du CPN

Bien-étre en mouvement : art, nature et patrimoine au fil des pas

Inauguré le 27 juin 2022, ce parcours de santé original, réalisé en partenariat
avec 'Ecole Nationale Supérieure d’Art et de Design de Nancy (ENSAD) est
destiné aux professionnels, patients et accompagnants. Il invite & une promenade
enrichissante a travers 20 points d'intérét, mélant activités physiques, patrimoine
et environnement. Au fil du chemin, vous découvrirez notamment la boite a livres,
le terrain de foot, le jardin japonais, 'ancienne fontaine, 'ancienne porte d’entrée
en pierre. Un parcours bis, plus long et passant par la forét, propose des exercices
physigues plus soutenus pour les amateurs de marche active.
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