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Éducation Thérapeutique du Patient
03.83.92 52.94    06.33.28.75.07   education.therapeutique@cpn-laxou.com


	Demande de participation au programme d’ETP

« Je prends soin de moi avec une schizophrénie ou un trouble schizo-affectif »




À compléter par l’équipe de suivi avec le patient et à transmettre, par mail, à l’équipe de coordination de l’ETP :  education.therapeutique@cpn-laxou.com

PATIENT :

	NOM PRÉNOM
	

	DATE DE NAISSANCE
	

	ADRESSE
	

	TÉLÉPHONE
	

	MÉDECIN PSYCHIATRE
	

	MÉDECIN TRAITANT
	

	IDE RÉFÉRENT
	

	DIAGNOSTIC
		Connu par le patient :   OUI  /  NON




OBJECTIFS :

Qu’est-ce qui motive la demande de participation au programme d’ETP ? 

· 
· 
· 
· 



Dans quels domaines particuliers le patient exprime-t-il des besoins ?
[Cochez les thèmes souhaités]

	Connaissance de la maladie, des symptômes
	

	La gestion des émotions, du stress
	

	L’évolution de la maladie, la notion de rétablissement
	

	Les facteurs de protection, les facteurs de rechute
	

	Connaissance des traitements médicamenteux, des effets secondaires
	

	La prise en charge globale
	

	L’équilibre alimentaire
	

	L’hygiène de vie, l’activité physique
	

	La gestion de l’urgence
	

	La gestion de la maladie au quotidien
	

	L’accompagnement social et professionnel
	

	La communication avec sa famille ou ses proches
	




PRÉCISIONS COMPLÉMENTAIRES :

· 
· 
· 
· 



DATE :   ......../......../……..

DEMANDEUR : 

COORDONNÉES (tél ou mail) DU DEMANDEUR :	SIGNATURE DU PATIENT :





L’infirmière coordinatrice en ETP prendra contact avec le patient ou l’unité de soins
dans les meilleurs délais afin de convenir d’un entretien informatif.

	Coordonnées ETP : 03.83.92 52.94  -  06.33.28.75.07  -  education.therapeutique@cpn-laxou.com
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