
L’organisation médicale et 
soignante

Une équipe pluridisciplinaire à votre écoute, pour 
offrir une prise en charge globale et adaptée, notre 
équipe réunit différents professionnels :

	   Médecins addictologies

	   Médecins psychiatres

	  Neuropsychologue

	  Cadre de Santé

	  Infirmiers

	  Educatrices 

	  AMA

	  Assistante de Service Sociale

Un imprévu ?  

Merci de nous prévenir au plus tôt pour 
annuler ou reporter votre rendez-vous.

HÔPITAL DE JOUR  
ADDICTOLOGIE 
D’EPINAL
Pôle Adultes Intersectoriel

Pour prendre rendez-vous ou obtenir plus 
d’informations, il est conseillé d’appeler 
directement la structure.

COORDONNÉES

De 9h à 17h du lundi au vendredi sauf 
jours fériés. 
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4 rue Cote Cabiche
88000 EPINAL

epsytera.fr/ch-ravenel

03 29 33 00 09



Mission et rôle de la 
structure

Prise en charge du patient

La prise en charge repose sur une approche 
pluridisciplinaire (médicale, infirmière, psychologique 
et sociale) à travers quatre programmes adaptés : 
 
Sevrage et initialisation de traitement. 
 
Aide au changement. 
 
Prévention de la rechute. 
 
Prise en charge des pathologies duelles. 
 
Organisation des soins : Le parcours type s’organise 
autour d’un cycle de 12 séances. L’accueil est assuré 
de 9h00 à 17h00, du lundi au vendredi. Le suivi 
inclut une réunion de synthèse hebdomadaire de 
l’équipe et une réévaluation systématique du projet 
thérapeutique à la 6ème séance pour garantir un 
accompagnement personnalisé et efficace.

Etablissement certifié  
par la Haute Autorité de Santé

L’Hôpital de Jour d’Addictologie d’Épinal est 
une structure de soins spécialisée du Centre 
Hospitalier Ravenel, portée par le Pôle Adultes 
Intersectoriel. Ce dispositif constitue un maillon 
central du parcours de santé, situé entre la 
consultation spécialisée (CSAPA, CMP) et 
l’hospitalisation complète. Il propose une offre 
de soins structurée et cliniquement exigeante 
pour répondre aux enjeux de santé publique du 
territoire des Vosges.

Conditions d’admission
L’entrée au sein de l’unité est un processus 
coordonné qui s’effectue en trois étapes : 
 
La demande : Elle doit être formulée par un 
partenaire de soins (médecin généraliste, CSAPA 
ou CMP). 
 
L’évaluation : Une consultation de pré-admission 
est réalisée par l’équipe pluridisciplinaire pour 
une évaluation globale des besoins. 
 
L’engagement : L’admission devient effective 
après validation médicale, signature du contrat de 
soins et acceptation des conditions de séjour.

Public accueilli

Cette structure s’adresse aux personnes 
adultes présentant des troubles de l’usage 
de substances (alcool, tabac, drogues, 
etc.). Elle est spécifiquement conçue pour la 
prise en charge de situations complexes et 
chroniques, notamment lorsque l’addiction est 
associée à des comorbidités psychiatriques 
(pathologies duelles). 
L’Hôpital de Jour permet une prise en charge 
intensive tout en favorisant le maintien du 
patient dans son milieu de vie.


